
13. Juli 19. Juli 2026 Menüplan

Tessinersuppe Tagessuppe
Montag
13. Juli

Milchkaffee Milchkaffee
Süssmaissuppe Tagessuppe

Dienstag
14. Juli

Suppe Bauern Art Tagessuppe
Mittwoch

15. Juli

Basilikumcrèmesuppe Tagessuppe
Donnerstag

16. Juli

Milchkaffee Milchkaffee
Minestrone Tagessuppe

Freitag
17. Juli

Weinschaumsuppe Tagessuppe
Samstag
18. Juli

Milchkaffee Milchkaffee
Rindsbouillon mit Gemüsewürfel

Sonntag Café-Complet
19. Juli mit Joghurt

Wochenhit

Schwarzwälder Schnitte

Herkunft: Fleisch und Geflügel: Schweiz Fisch: Schweiz

Alterswohnheim Bodenmatt Malters - Hellbühlstrasse 16 - 6102 Malters - Telefon 041 499 65 65 - info@bodenmatt-malters.ch - www.bodenmatt-malters.ch

Zum Mittagessen steht Ihnen täglich das Salatbuffet zur Verfügung

Spinatspätzli
an Käserahmsauce

Rindskutteln an Tomatensauce
Salzkartoffeln

Rosenkohl gedämpft

Randenrisotto
mit Gorgonzola und Birnen

Kalbsschnitzel gebraten
feine Rahmsauce

Butternudeln
Bohnenbündel mit Speck

Walliserbraten mit Aprikosen
Thymianjus

Butternudeln
Bohnenbündel mit Speck

Gemüsekrapfen 
mit Salat

Reisauflauf mit Früchten

bis

Schweinsgeschnetzeltes mit Gemüsewürfeln
Safranrisotto

Schwarzwurzel Gemüse

Tortelloni mit Ricotta-Spinatfüllung
Salat

Gemüseomelette
Salat

Apfelrösti
Vanillesauce

Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 1 Abendmenü 2

Pouletragout in Paprikasauce
Penne

Romanesco

Gemüserösti mit Raclettekäse überbacken
Romanesco

Flammkuchen-Toast
Salat

Aprikosen Wähe

Milchkaffee Milchkaffee
Tiramisu-Crème

Rindfleischvogel
Rotweinsauce

Polenta
gebratene Zucchetti

Hackbraten
an Madeirasauce

Quarkspätzle
Glasierte Rüebli

Pilzragout im Blätterteigkissen
Glasierte Rüebli

Canapeé
mit Schinken

süsse Eierschnittli
Zwetschgenkompott

Eintopf mit Rollgerste und Wurzelgemüse
Salat

Tiroler Gröstl mit frischem Majoran
(Röstkartoffeln mit Rindfleisch)

Salat
Englischer Brotauflauf

Milchkaffee Milchkaffee

Schlemmerfilet-Bordelaise
Knoblauchkräutersauce

Gemüsereis
Kohlrabi mit Kräutern

Bami Goreng mit Quorn
(asiatischer Nudeleintopf  mit Quorn)

Wurst Käse Salat
garniert

Bienenstich

Milchkaffee
Vanillecreme mit Pfirsich

Milchkaffee


