
2. März 8. März 2026 Menüplan

Menu Hit Menu
Currycrèmesuppe Tagessuppe

Montag
2. März

Milchkaffee Milchkaffee
Zucchetticrèmesuppe Tagessuppe

Dienstag
3. März

Karottencrèmesuppe Tagessuppe
Mittwoch

4. März

Hirsesuppe Tagessuppe
Donnerstag

5. März

Milchkaffee Milchkaffee
Maiscrèmesuppe Tagessuppe

Freitag
6. März

Blumenkohlcrèmesuppe Tagessuppe
Samstag
7. März

Milchkaffee Milchkaffee
Bouillon mit Buchstaben

Sonntag Café-Complet
8. März Aufschnitt

Quark Schnitte mit Pfirsich Rösti mit Spiegelei

Herkunft: Fleisch und Geflügel: Schweiz Fisch: asiatisches Festland

Alterswohnheim Bodenmatt Malters - Hellbühlstrasse 16 - 6102 Malters - Telefon 041 499 65 65 - info@bodenmatt-malters.ch - www.bodenmatt-malters.ch

Kalbs- rahmschnitzel
Duchesse Kartoffeln

Rüebli Zweierlei

Rindsschmorbraten
Duchesse Kartoffeln

Rüebli Zweierlei Wochenhit

Zum Mittagessen steht Ihnen täglich das Salatbuffet zur Verfügung

Apfelrösti
Vanillesauce

Wiener Kalbsrahmgulasch
Heidi Zöpfli Teigwaren

Fenchel

Gnocchi Gemüsepfanne mit
Kichererbsen 

Salat

Polenta Schnitte
mit Tomaten überbacken

Omeletten gefüllt
mit Äpfeln

Aprikosensauce

Fischknusperli vom Zander
Tartar Sauce

Salzkartoffeln
Blattspinat

Pizokelgratin mit
Pilzen. Käse und Lauch

Rührei mit Schinken
Randensalat

Birchermüesli
mit Brot

Milchkaffee
Tiramisu-Crème

Schweinsvoressen Jäger Art
Safranrisotto
grüne Bohnen

Tomatenstrudel
Salat

Speck Kartoffelpuffer
Birnenschnitz

Milchkaffee

Röstipastetli gefüllt
mit Champignons
Curryblumenkohl

Tiroler Gröstl vegetarisch
(gebratene Kartoffelscheiben mit Zwiebeln)

Zwetschgen Quarkknödel
mit Kompott

Milchkaffee Milchkaffee

bis
Mittagessen Abendessen

Rindsgeschnetzeltes mit Schmorgemüse
Petersilienspätzli

Romanesco

Spaghetti mit
Spargelsauce

Salat

Gemüselasagne Verdura
Salat

Fotzelschnitten Bodenmatt
Apfelsalat süss

Cipollata Spiess
Rösti

Lattich

Mozzarellasticks gebacken
Lattich

Chäsküechli mit
Apfelschnitz

Haselnussauflauf
Birnenkompott

Milchkaffee Milchkaffee
Fruchtsalat

Pouletschenkel aus dem Ofen
Marsala Jus

Pommes frites
Curryblumenkohl


